
SARA CIMATTI 

SARASPIN@LIBERO.IT 

ESPERIENZA 

Data di nascita: 06 dicembre 1973 

Luogo di nascita: Ravenna  

 Ho insegnato spinning per dieci anni dal 1997 e 

sono certificata Bcube  Ho seguito anche il corso 

Schwinn e l’aggiornamento per istruttori di Bcube.  

Ho lavorato per la palestra Squash and Gym di Lugo  

(RA), New Body di Bagnacavallo (RA), Body 2000 

(Ravenna), Gymnica (Alfonsine) .  

Sono Istruttore certificato ZIN dal 2012 . Insegno regolarmente  a Bagnacavallo e ho lavorato per 
diverse associazioni sportive. Di seguito tutte le mie certificazioni  Partecipo regolarmente alle 

manifestazioni del settore e ai corsi di aggiornamento, jam session, master. 




